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博思會20週年  感激沿途有您

博思會由當初只得五位學生，到今天發展至每年為超過五百名讀寫障礙學生提供援助，除了感謝
我們的專業團隊及長期支持者，亦有賴家長對博思會的信任，攜手幫助孩子跨越困難，重拾學習
興趣與自信。

適逢博思會成立二十週年，團隊線上線下於2021年
3月30日舉行博思會慶祝活動。先由張非非女士(主席)
致歡迎辭，並與藍芷芊醫生(副主席)、孫梁勵常女士
(副主席)、江淑儀女士(行政總監)、李桂蔭女士(榮譽
顧問)以及鄧國威先生(執行幹事)帶領大家祝酒，標誌
著博思會20週年活動正式展開！活動中先頒發長期
服務紀念狀答謝我們的團隊，當中唐詠賢老師在博思會
服務了17年，看到學生的進步帶給她很大的滿足感！

為答謝團隊的努力以及家長的信任，各同事、家長及
長期支持者也獲得一份紀念禮包，包括《讀寫障礙
99問與答》和螢光筆，聊表心意。
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雖然大眾對「讀寫障礙」這個名詞愈來愈熟悉，但仍有不少家長
仍是一知半解，對支援讀寫障礙兒童更是束手無策。承蒙「香港
金紫荊扶輪社」慷慨贊助，博思會將這20年來所積累的讀寫障礙
知識及實踐經驗精華回饋社會，編寫了一本名為《讀寫障礙99問與答》，
深入淺出講解及分享在家支援的方法，期望能協助讀寫障礙兒童的
家長解答疑難，走出讀障迷宮。這本書屬非賣品，坊間不會有售。

《讀寫障礙99問與答》已分發部份書到兒童體能智力測驗中心以及一些
家長組織，期盼令更多有需要的家長受惠，對學習障礙有更深的了解。
此外，於20周年慶祝期間，我們更將向捐款達$700的善長送贈這本書，
分享學習心得，詳情請見第8頁！

主禮嘉賓帶領大家祝酒 博思會主席張非非女士致歡迎辭

服務了17年的唐詠賢老師 頒發長期服務獎

老師們也獲得一份紀念禮包 線上線下一同慶賀，場面熱鬧！

《讀寫障礙99問與答》
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專題報導

提供多個實例與方法，讓家長在家輕鬆幫助
子女學習

全書共129頁，由學習至情緒支援，全方位
照顧所需

看到此書，尤如看到我的救命稻草一樣，
相信這本書提供的實例與方法，可以有效地幫
助我支援及照顧S E N兒童的全方位所需，
而書中的情緒支援、學習支援正是我一直尋求
的疑難解答！希望可以擁有此書，藉由此書，
指點迷津，幫助我的孩子在學習上能夠輕鬆、
愉快地學習，讓他重拾信心。
－ Elsa Lee

為慶祝博思會成立2 0周年，早前我們透過
Fa c e b o o k專頁送出20本《讀寫障礙99問
與答》給有需要的家長，反應十分熱烈，我們
亦看到家長對讀寫障礙學生的照顧與需求：

影片短短9分鐘，分享博思會如何支援讀寫障礙學生
跨 過 學 習 困 難 ， 並 回 顧 這 2 0 年 來 本 會 的 變遷，
不容錯過。

我們鼓勵學生們在學習時多利用小工具幫助增強
記憶，而螢光筆則是常用輔助記憶工具之一，以不同
類色分類，有助提取線索、找出重點，使學生學習
更感輕鬆。

「廿載耕耘助讀障，跨越學距好橋樑」，博思會能夠成長至今，感恩沿途有家長、學生、
各委員、同工，以及友好支持者同行，博思會未來日子將會繼續努力，讓有讀寫困難的學生
得到適時的支援。

《博思會20週年紀念特輯》影片

螢光筆

由怪獸字到鏡面字，小星人每日努力
面對不同的挑戰，希望從書中了解更多他們的
想法，可 以 搵 到 更 多 有 效 的 方 法 幫 佢 哋 同
地球人連接成功，登陸地球。
 － Suzanne To

立即觀看
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期待已久的家長講座載譽歸來！適逢博思會20週年，講座主題為「讀障不一樣⋯學習不一樣」。
我們很高興邀請一眾專家 — 包括教育心理學家、臨床心理學家、職業治療師以及言語治療師，
以不同的專業角度為家長分享如何「走出讀障迷宮」！整個系列共有四場網上講座，報名總人
數接近2,400人，活動反應熱烈超出預期，多謝大家踴躍支持！

首先第一場由臨床心理學家鍾慧虹女士於
2021年3月13日為大家打響頭炮，分享如何
判斷及評估讀寫障礙，並介紹學校及社區的
支援，寄語及早治療，成效會是較大且深遠！
職業治療師譚麗娟女士於3月27日分享第二場
如何改善孩子的寫字技巧，寫字美觀除了是
對文字結構的理解、筆順掌握外，也要留意
其大小肌肉是否靈活控制、眼球與手眼是否
協調等，譚姑娘還分享如何透過日常生活及
遊戲去改善上述情況，大家也獲益良多！

第三場講座則由言語治療師陸穎珊女士於
4月 1 7日分享提升兒童言語發展的技巧，
良好的言語溝通需視乎孩子的語言理解、
語言表達以及語言運用之能力，陸姑娘隨後
分享如何增加孩子的表達動機，需讓孩子作
主導，家長從旁協助。而最後一場講座則由
教育心理學家陳靜琼博士於5月8日分享如何
幫助有早期學習困難幼兒順利過渡小一以及
適應小學的技巧，並叮囑家長若察覺孩子有
學習困難，應盡早作出評估及支援，能有效
提升學習成效。

網上講座系列–專家解家長心中疑難
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博思鼓勵

講者很專業，講座十分充實，並附例子幫助理解兒童情況

講者能清晰地解釋語障的不同問題，並提供相應的訓練方法

講解一矢中的，PowerPoint簡而精

講者用了很多實例鼓勵聽眾，謝謝

講者能讓我明白小朋友問題所在

有好多真實個案去憑證，解決方法確實有用

參加者對講座一致好評：

●

●

●

●

●

● 如想重溫上述講座的精
彩內容，歡迎到博思會
網站或Facebook瀏覽
精華筆記。

立即重溫
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博思會社交平台在2月開始有新變化！我們很
高興引入了兩位新成員為大家介紹本會以及讀
寫障礙的資訊！

小博 (綠色)、小思 (橙色) 、出生於摺紙世家，
摺紙對某些孩子來說是比較困難，但只要找到
對的學習方法，逐步完成，過程中是充滿歡樂，
自然就可以跨越困難，大家也做得到！

博思會定期為教師及後勤員工提供培訓機會，
以達致持續卓越專業。在2021年1月13日，我們
邀得教育心理學家兼博思會教育委員會會員陳秀
慧博士在教師培訓講座裡分享「從正向心理學看
逆境」，從觀察自己的情緒，再專注當下呼吸，
繼而學習欣賞自己，以選擇去改變心態，轉換好
心情！當日更有副主席藍芷芊醫生與幾位專科老
師分享知識管理學，如何把線上線下資源「創造」、
「採集」、「應用」到「分享」，同事在教學上
也能學以致用！

孩子玩摺紙時，可能會遇到
與讀寫障礙共存的困難 :

1.  手眼協調

2. 小手肌靈活性

3. 上下左右的方向感

4. 次序

從正向心理學看逆境

小博 小思

歡迎大家到博思會Facebook /Instagram，追蹤我們的動向！

小博、小思 Facebook、Instagram 登場
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《完美的聲音》作家梁雅怡及插畫師温柏萱於商業電
台分別於3月10日和3月22日接受《有誰共鳴》訪問，
期望以歌曲傳情，為博思會籌務經費，幫助有經濟困
難的讀寫障礙學生提供適切的援助。

其中作家梁雅怡表示這次作品以彩虹作為繪本的象徵，
原因是彩虹和共融一樣，美麗而難求。如果要用一
首歌來呼應《完美的聲音》，她會選《畫出彩虹》，
而她亦會接受年紀較輕的温柏萱，選取RubberBand
演唱的版本，接納新事物，新舊交替，也是「共融」
一種。

《完美的聲音》作繪者出席商業電台節目
呼籲大眾關注讀寫障礙

活動回顧

《完美的聲音》繪本慈善義賣

活動回顧

疫情下有很多不完美的事情發生，但只要集結眾人
力量，不完美亦可變得很完美。

《完美的聲音》旨在宣揚傷與健之間合作和包容的訊息，
如何將障礙化作美好，巧妙地將一個理想的共融世界，
生動地呈現在小讀者眼前！

在閱讀此書的同時，也代表為讀寫障礙學生送上一份
祝福，所有善款會全數撥捐博思會「助學之星計劃」，
讓有經濟困難家庭的學生獲得學費資助，得到寶貴的
專業學習支援機會。

既可欣賞原創藝術，又可幫助別人，
何不共同譜出完美的聲音？立即購書
支持！每本只售$120 (包運費)。

贊助 : 德和慈善基金

7



暑期短期課程  溫故知新好時機

活動預告

為讓學生善用餘暇，温故而知新，博思會將在暑假期間，

舉辦不同學科的短期課程，包括學前讀寫及小學各級中英

數科目，以打好語文及數學概念基礎，提升學生學習信心

為首。

為使課程更切合個人需要，老師將按學生選擇及其學術水

平而編排課堂，而上課日期及時間將與家長個別商議。每

個課程共六節，每節1小時15分鐘，最多三人一組。報名

詳情可瀏覽博思會網站。名額有限，額滿即止。

支持我們

我願意成為助學之星！
教育是長遠投資的工作，支援有學習困難的兒童，挑戰更大。
博思會一直以非牟利形式提供服務，並向有經濟困難的博思會
學生提供學費資助，讓他們有機會得到寶貴的學習支援機會。
您的捐款支持，能夠讓更多家庭受惠。

*捐款＄100或以上可憑收據在香港申請免稅

**捐款＄700或以上可獲得《讀寫障礙99問與答》乙本

成為「博思會助學之星」，幫助一名經濟困難的讀寫障礙學生 :

□ HK$350 – 一次學科課堂最高資助額

□ HK$700 – 兩次學科課堂最高資助額

□ HK$1,400 – 四次學科課堂最高資助額

□ 其他：HK$

□ 劃線支票：抬頭填寫「博思會有限公司」

□ 現金直接存入銀行：匯豐銀行 500-773692-001

請把交易記錄正本 / 入數紙正本 / 劃線支票及填妥捐款表格郵寄：

新界沙田顯徑邨顯富樓地下「博思會」陳小姐收

電郵 ﹕donation@pathways.org.hk

註冊慈善機構號碼：91/6189        □ 我不願意接收博思會通訊

姓名：

電話：

電郵：

通訊地址：

是否需要捐款收據?   □ 是 Yes    □ 否 No

網上捐款
轉數快：166576405
(The Pathways Foundation Limited)
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www.pathways.org.hk

博思會

2021

了解詳情
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